
 

 

ข่าวเพื	อสื	อมวลชน 
     สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

       กองพฒันาศักยภาพผู้บริโภค 

       กระทรวงสาธารณสุข  ถ.ติวานนท์ นนทบุรี 11000 

       โทร.0 2590 7123, 0 2590 7117     โทรสาร 0 2591 8474 

เรียน  บรรณาธิการข่าวสาธารณสุข และสื�อมวลชนทุกท่าน 
พบสารไซบูทรามีนในกาแฟสําเร็จรูป Slimming Coffee นําเข้าจากจีน 

เตือน ! อย่าหลงเชื�อ ซื อกาแฟสําเร็จรูปนาํเขา้จากประเทศจีน Slimming Coffee บรรจุซองพลาสติก             
ทึบแสงสีดาํ สกรีนตวัอกัษรว่า Splrultna อวดอา้งเป็นกาแฟลดความอว้น มารับประทาน เนื�องจากผลตรวจ
วิเคราะห์พบสารไซบูทรามีน เสี� ยง อนัตรายต่อร่างกาย โดยเฉพาะผูมี้โรคประจาํตวั เช่น โรคหัวใจขาดเลือด                  
โรคความดนัโลหิตสูง โรคตบั โรคไต โรคตอ้หิน รวมไปถึงหญิงตั งครรภ ์และให้นมบุตร  เตรียมดาํเนินคดีตาม
กฎหมายแก่ผูจ้าํหน่ายหลายกระทง 

ภญ.ศรีนวล กรกชกร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่า เมื�อเร็ว ๆ นี  สํานักงาน-
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดรั้บแจง้จากสํานักงานสาธารณสุขจงัหวดั (สสจ.) หนองคาย ว่ามีร้านคา้
บริเวณตลาดท่าเสด็จ อ.เมือง จ.หนองคาย นาํกาแฟสําเร็จรูปซึ�งมีชื�อภาษาจีน และภาษาอังกฤษว่า Slimming 

Coffee และซองบรรจุผลิตภัณฑ์ลักษณะคล้ายกาแฟ มีลักษณะเป็นผงสีนํ5าตาลเทา บรรจุซองพลาสติกทึบแสงสีดํา 

สกรีนตัวอักษรว่า Splrultna อวดอ้างเป็นกาแฟลดความอ้วน นําเข้าจากประเทศจีน มาจาํหน่าย ซึ� งผลิตภณัฑ์
ดงักล่าว เมื�อนาํไปรับประทานจะมีอาการผิดปกติคือ ทาํให้หวัใจเตน้แรงขึ น แน่นหนา้อก สสจ. หนองคาย จึงได้
ส่งผลิตภณัฑก์าแฟดงักล่าวตรวจ ณ ศูนยว์ทิยาศาสตร์การแพทย ์ผลการตรวจวิเคราะห์ปรากฏพบสารไซบูทรามีน  

รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา กล่าวต่อไปวา่ ที�ผา่นมา อย. มกัพบการลกัลอบผสมสารไซบูทรา
มีนในผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร และกาแฟสําเร็จรูป ส่วนใหญ่อา้งวา่สามารถลดความอว้นได ้ซึ� งผูบ้ริโภคไม่ควรซื อ
มาบริโภค เพราะสารนี ทาํให้เกิดผลขา้งเคียง คือ ความดนัโลหิตสูง หวัใจเตน้เร็ว และผลขา้งเคียงอื�น ๆ ไดแ้ก่              
ปากแห้ง ปวดศีรษะ นอนไม่หลับ และท้องผูก นอกจากนี  ยงัมีอันตรายหากผูใ้ช้เป็นโรคหัวใจขาดเลือด                   
โรคความดนัโลหิตสูง  โรคหลอดเลือดสมองตีบ โรคตบั โรคไต โรคตอ้หิน รวมไปถึงหญิงตั งครรภ ์และให้นม
บุตร  

รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา กล่าวในตอนทา้ยว่า ขณะนี ไดมี้การดาํเนินคดีทางกฎหมาย            
แก่ผูจ้าํหน่าย กรณีแสดงฉลากไม่ถูกตอ้ง มีโทษปรับไม่เกิน 30,000 บาท และกรณีพบยาไซบูทรามีนในอาหารถือ
วา่มีสิ�งที�น่าจะเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ เจือปนอยู ่ จดัเป็นอาหารไม่บริสุทธิQ  ซึ� งผูใ้ดผลิต นาํเขา้เพื�อจาํหน่าย หรือ
จาํหน่ายอาหารไม่บริสุทธิQ  จะมีโทษจาํคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน 20,000 บาท หรือทั งจาํทั งปรับ นอกจากนี  
อย. ไดแ้จง้ไปด่าน อย. ทุกด่านให้เฝ้าระวงัผลิตภณัฑ์ดงักล่าวแลว้ ทั งนี  ขอให้ผู้บริโภคอย่าหลงเชื�อซื5อผลิตภัณฑ์

ดังกล่าวมาบริโภค โดยเฉพาะผู้ที�มีโรคประจําตัว เพราะอาจเป็นอันตรายต่อร่างกาย หากผูบ้ริโภคพบเห็น
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าววางจําหน่าย หรือแม้กระทั�งพบการโฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร หรือกาแฟ                      
หลอกลวงผูบ้ริโภค เช่น อา้งสรรพคุณในการรักษาโรค หรืออา้งวา่สามารถลดความอว้นได ้ขอให้ร้องเรียนมายงั
สายด่วน อย. โทร. 1556 เพื�อ อย. จะได้ตรวจสอบและดาํเนินการตามกฎหมายให้ถึงที�สุด ไม่ให้ผูบ้ริโภค             
ไดรั้บผลิตภณัฑสุ์ขภาพที�ไม่ปลอดภยั 
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